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Пояснительная записка.

Программа внеурочной деятельности «Ниточный дизайн» разработана для занятий с учащимися 1 класса во второй половине дня в соответствии с новы-ми требованиями ФГОC начального образования второго поколения и расчи-тана на один год обучения 1час в неделю (36часов). В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель гармонического единства личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития учащихся, воспитание у них интереса к активному познанию истории материальной культуры и семейных традиций своего и других народов, уважительного отношения к труду.

    Важное направление в содержании программы внеурочной деятельности «Ниточный дизайн» уделяется духовно-нравственному воспитанию младше-го школьника. На уровне предметного содержания создаются условия для воспитания:

· патриотизма: через активное познание истории материальной культуры и традиций своего и других народов;

· трудолюбия, творческого отношения к учению, жизни (привитие детям уважительного отношения к труду, трудовых навыков и умений самостоятельного конструирования и моделирования изделий, навыков творческого оформления результатов своего труда);

· ценностного отношения к прекрасному, формирования предста-влений об эстетических ценностях;

· ценностного отношения к природе, окружающей среде (создание из различного материала образов картин природы, животных, бережное отношение к окружающей среде в процессе работы с природным материалом );

· ценностного отношения к здоровью (освоение приемов безопас-ной работы с инструментами, понимание детьми необходимости применения экологически чистых материалов, организация созидательного досуга).

   Основные содержательные линии программ внеурочной деятельности нап-равлены на личностное развитие учащихся, воспитание у них интереса к раз-личным видам деятельности, получение и развитие определенных профес-сиональных навыков. Программа дает возможность ребенку как можно более полно представить себе место, роль, значение и применение материала в ок-ружающей жизни.

    Связь прикладного творчества, осуществляемого во внеурочное время, с содержанием обучения по другим предметам обогащает занятия художест-венным трудом и повышает заинтересованность учащихся. Поэтому прог-раммой предусматриваются тематические пересечения с такими дисципли-нами, как математика (построение геометрических фигур, разметка цирку-лем, линейкой, расчет необходимых размеров), окружающий мир(создание образов животного и растительного мира).

     Системно-деятельностный и  личностный подходы в начальном обучении предполагают активизацию познавательной деятельности каждого учащегося с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей. Исходя из этого, программа внеурочной деятельности «Ниточный дизайн» предусматривает большое количество развивающих заданий поискового и творческого харак-тера.  
      Одной из главных задач обучения и воспитания детей на занятиях прикладным творчеством является обогащение мировосприятия воспитанника, т.е. развитие творческой культуры ребенка (развитие творческого нестандартного подхода к реализации задания, воспитание трудолюбия, интереса к практической деятельности, радости созидания и открытия для себя что-то нового).

   Предлагаемая программа имеет художественно-эстетическую направлен-ность, которая является важным направлением в развитии и воспитании. Являясь наиболее доступным для детей, прикладное творчество обладает необходимой эмоциональностью, привлекательностью, эффективностью.
Ниточный дизайн, нитяная графика, изонить (изображение нитью), – это графическое изображение, особым образом выполненное нитками на картоне или другом твёрдом основании. Этот вид творчества развивает воображение, абстрактное мышление и умение концентрировать внимание, глазомер, мелкую моторику пальцев, координацию движения рук, художественные способности и эстетический вкус. 
Цель 
- ознакомление учащихся с историей развития вышивки ниточный дизайн, ее современным использованием в различных областях декоративно-прикладного творчества, побуждение учащихся к творчеству. 
Задачи
· формирование эстетического вкуса у учащихся; 
· совершенствование навыков работы с ручными швейными инструментами; 
· научить приемам выполнения различных элементов ниточного дизайна, изготовления изделий декоративно-прикладного характера; использования изонити как художественного оформления элементов быта; 
Построение занятий предполагает повышение сложности материала по мере приобретения учащимися навыков работы. Сначала ученики выполняют простые работы, рассматривают образцы готовых изделий, приемы их выполнения. Затем упражнения усложняются. Уч-ся предлагается моделировать простые предметы, подбирать основу и нитки. В конце изучения курса учащиеся осваивают составление сложных композиций по собственным рисункам.
Результаты и эффекты.
У обучающегося будут сформированы:

· широкая мотивационная основа художественно-творческой деятель-ности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

· интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения;

· устойчивый познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов;

· адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности;

Обучающийся получит возможность для формирования:

· внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимос-ти творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;

· выраженной познавательной мотивации;

· устойчивого интереса к новым способам познания;

· адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности;

Обучающийся получит возможность научиться:
· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

· использованию методов и приемов художественно-творческой деятель-ности в основном учебном процессе и повседневной жизни.

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат воз-можность:

· Развивать воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое мышление, конструкторские способности, сформировать познавательные интересы;

· Использовать ранее изученные приемы в новых комбинациях и сочета-ниях;

· Создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей семье;

· Совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: уме-ние общаться со сверстниками и со старшими, умение оказывать по-мощь другим, принимать различные роли, оценивать деятельность ок-ружающих и свою собственную;

· Оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса;

· Достичь оптимального для каждого уровня развития;

· Сформировать навыки работы с информацией.

Существенную помощь в достижении поставленных задач окажет методи-чески грамотно построенная работа с учебными пособиями.

    На первом этапе формируется деятельность наблюдения. Ребенок ана-лизирует изображение поделки, пытается понять как она выполнена. Далее он должен определить основные этапы работы и их последователь-ность, обучаясь при этом навыкам самостоятельного планирования своих действий. 
Учебно-тематический план.

	№ п/п
	Название разделов и тем
	Всего

часов
	Из них

	
	
	
	теор.
	практ.
	примечание

	I
	Вводное занятие
	1
	1
	-
	

	II
	Азбука ниточного дизайна
	8
	2
	6
	

	2.1
	Основы цветоведения.
	2
	1
	1
	

	2.2
	Основные элементы заполне-ния фигур (угол, круг, спи-раль)
	6
	1
	5
	

	III.
	Грамматика ниточного дизай-на.
	17
	4
	13
	

	3.1
	Основы композиции.
	1
	1
	-
	

	3.2
	Изготовление изделий по готовым шаблонам.
	12
	-
	12
	

	3.3
	Окончательная отделка и оформление готового изделия
	6
	3
	3
	

	IV.
	Творческая мастерская ниточного дизайна.
	7
	-
	7
	

	4.1
	Разработка собственных рисунков и шаблонов, изго-товление и оформление работ.
	1
	-
	1
	

	4.2
	Изготовление эскиза работы (панно, картина), выполнение сколов, перенос рисунка на основу и выполнение вышив-ки. 
	4
	-
	4
	

	V.
	Итоговое занятие.
	1
	-
	1
	

	5.1
	Оформление работ к выставке
	1
	-
	1
	

	
	ИТОГО:
	34
	7
	27
	


Содержание программы внеурочной деятельности «Ниточный дизайн».
Вводное занятие.
Теория. 

Цель и задачи данной программы. Рабочее место и его организация. Инструменты, принадлежности, материалы и оборудование, необходимое для работы. Внутренний распорядок, общие правила безопасности труда, производственной санитарии и личной гигиены.

Азбука ниточного дизайна.
Теория.

 Основы цветоведения. Понятие о цвете. Цветовой круг. Контрастные, родственные цвета. Основные и дополнительные цвета. Цвет и его значение в произведении.

 Практика. 


 Основные элементы заполнения фигур. Заполнение (прошивание) угла. Варианты заполнения угла. Лицевая и изнаночная стороны вышивки. 
Заполнение окружности. Варианты заполнения окружности. 
Заполнение спирали (дуги). Варианты спирали (дуги). 

Выполнение образцов заполнения основных элементов ниточного дизайна и их вариантов.

Грамматика ниточного дизайна.
Теория.

Основы композиции. Понятие о композиции. Пропорциональность, масштабность, выбор главного композиционного центра, которому подчиняются все элементы. Виды симметрии в композиции. 
Практика.

Изготовление изделий по готовым шаблонам. Открытки. Закладки. Изображение цветов, деревьев, фруктов, птиц,  бабочек, животных, знаки зодиака и т.д.
Окончательная отделка и оформление готового изделия. Правила оформ-ления вышитой работы в открытку. Оформление закладок. Оформление  панно и картин.
Творческая мастерская ниточного дизайна.

Практика.

Выполнение открыток, закладок, панно, картин по готовым шаблонам.
Разработка собственных рисунков и шаблонов,  изготовление и оформление работ.
Изготовление эскиза работы (панно, картина), выполнение сколов, перенос рисунка на основу и выполнение вышивки.

Итоговое занятие.
Практика.

Оформление работ к выставке.

Методическое обеспечение внеурочной деятельности «Ниточный дизайн».
Список учебных пособий. 
1. Браницкий Г.А. Картины из цветных ниток и гвоздей. – Минск, Полымя;1995

2. Браницкий Г.А. Живые картины. –ООО «Баро-ПРЕСС. 2005

3. Гильман Р. А. Иголка и нитка в умелых руках. – М.: Легпробытиздат,1993

4. Гусарова Н.Н. Техника изонити для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 2000.

5. Леонова О.В. Рисуем нитью: Ажурные картинки. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 2005.

6. Нагибина М.И. Чудеса из ткани своими руками. – Ярославль: Академия развития, 1997

7. CD – диск - Изонить «Вышивка по картону», Alisa Studio, 2002
8. CD – диск Вышивка по картону «Знаки зодиака», Alisa Studio, 2002

9. Собещук Н.И. Волшебная нитка (ниткография). – СПб.: СПбГУПМ,1995
 Литература для детей, которую можно порекомендовать родителям
10. Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. «Умные руки». Учебник для 1 класса.

11. Проснякова Т.Н. «Школа волшебников». Рабочая тетрадь для 1 класса.

12. Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. «Уроки творчества».
13. http://stranamasterov.ru
Календарно-тематический план
	№ п/п


	Дата про-ве-дения
	Название темы
	материалы
	формы подве-дения итогов

	
	Вводное занятие
	
	

	1
	
	 Введение. Рабочее место и его организация. Инструменты, принадлежности, материалы и оборудование, необходимое для работы. Внутренний распорядок, общие правила безопасности труда, производственной санитарии и личной гигиены.
	
	Беседа, ТБ.

	
	Азбука ниточного дизайна
	
	

	2
	
	Понятие о цвете. Цветовой круг. Контрастные, родственные цвета.
	Цветовой круг
	

	3
	
	Заполнение (прошивание угла)
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки.
	Заполне-ние острого угла

	4
	
	Варианты заполнения угла
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки.
	Заполне-ние тупого угла

	5
	
	Заполнение окружности
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки.
	Заполне-ние окруж-ности в форме цветка

	6
	
	Заполнение окружности
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки.
	Заполне-ние окруж-ности в форме солнца

	7
	
	Заполнение окружности
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки.
	Заполне-ние окруж-ности

	8
	
	Заполнение спирали (дуги)
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки.
	Заполне-ние дуги

	9
	
	Варианты спирали (дуги)
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки.
	Заполне-ние дуги

	
	Грамматика ниточного дизайна
	
	

	10
	
	Понятие о композиции
	
	беседа

	11
	
	 Открытки. Закладки.
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление открыт-ки.

	12
	
	Правила оформления вышитой работы в открытку.
	
	беседа

	13
	
	Оформление закладок
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление закладки

	14
	
	Изображение цветов
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изобра-жение цветов

	15
	
	Изображение деревьев
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изобра-жение деревьев

	16
	
	Изображение фруктов
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изобра-жение фруктов

	17
	
	Изображение птиц
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изобра-жение птиц

	18
	
	Изображение бабочек.
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изобра-жение бабочек

	19
	
	Изображение животных
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изобра-жение живот-ных

	20
	
	Выполнение картин по готовым шаблонам
	Шаблон, игла, нитки.
	рисунок

	21
	
	Выполнение картин по готовым шаблонам
	Шаблон, игла, нитки.
	

	22
	
	Выполнение картин по готовым шаблонам
	
	

	23
	
	Выполнение картин по готовым шаблонам
	
	

	24
	
	Оформление панно и картин
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление панно

	25
	
	Оформление панно и картин
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление картины

	26
	
	Оформление панно и картин
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление панно

	27
	
	Разработка собственных рисун-ков и шаблонов.
	Картон, ка-рандаш, игла.
	Изготов-ление шабло-нов.

	28
	
	Разработка собственных рисун-ков и шаблонов.
	Картон, ка-рандаш, игла.
	Изготов-ление шабло-нов.

	29
	
	Изготовление эскиза работы (панно), выполнение сколов, пе-ренос рисунка на основу и вы-полнение вышивки. 
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление картин

	30
	
	Изготовление эскиза работы (панно), выполнение сколов, пе-ренос рисунка на основу и вы-полнение вышивки.
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление картин

	31
	
	Изготовление эскиза работы (панно), выполнение сколов, пе-ренос рисунка на основу и вы-полнение вышивки.
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление картин

	32
	
	Изготовление эскиза работы (панно), выполнение сколов, пе-ренос рисунка на основу и вы-полнение вышивки.
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление картин

	33
	
	Изготовление эскиза работы (панно), выполнение сколов, пе-ренос рисунка на основу и вы-полнение вышивки.
	Картон, ли-нейка, каран-даш, игла, нитки
	Изготов-ление картин

	34
	
	Оформление работ к выставке.
	
	Участие в выставке


